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RESUMEN

Los conceptos representan un contenido mental que se define como una “unidad de
conocimiento”. En Ciencias basicas biomédicas (CBB) la ensefianza de conceptos tiene gran
significacion para la adecuada preparacion del estudiante siendo de gran valor contar con
elementos tedricos y la definicién de un sistema de conceptos que faciliten su formacion como
parte del proceso de ensefianza-aprendizaje. Mediante revision de la literatura cientifica
relacionada con el tema, el andlisis de documentos sobre la ensefianza de las CBB se precisan
elementos tedricos que sirven de base para perfeccionar el trabajo con los conceptos incluidos en
los contenidos de los programas de las asignaturas y se establecen los conceptos propios de la
estructura de la célula. Vinculado a lo anterior se concreta que la formacidon de conceptos es un
aspecto esencial tanto para la creacion y desarrollo del conocimiento, como para la instruccién y el
aprendizaje en el contexto educacional, pero esto no se relaciona exclusivamente a la existencia
de fendmenos mentales, sino que reconoce ademdas que estos procesos se asocian a la
experiencia por lo que es importante trabajar con los preconceptos. Se destaca que se debe
contar con conceptos claves en cada asignatura para que cumplan el rol de unificadores y
organizadores de conocimientos y se identifican los conceptos propios de la estructura de la
célula. Se concluye que es de gran valor para la ensefianza de las CBB encontrar vias idoneas
para alcanzar un pleno domino del aparato conceptual de cada uno de sus temas en las

asignaturas.
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ABSTRAC

The concepts represent a mental content that is defined as a “unit of knowledge”. In biomedical
basic sciences (CBB) the teaching of concepts has great significance for the adequate preparation
of the student, being of great value to have theoretical elements and the definition of a system of
concepts that facilitate their training as part of the teaching-learning process. Through a review of
the scientific literature related to the subject and the analysis of documents on the teaching of the
CBB, theoretical elements are needed that serve as a basis to improve the work with the concepts
included in the contents of the subject programs and establish the own concepts of the cell
structure. Linked to the above, it is specified that the formation of concepts is an essential aspect
both for the creation and development of knowledge, as well as for instruction and learning in the
educational context, but this is not exclusively related to the existence of mental phenomena, but
It also recognizes that these processes are associated with experience, so it is important to work
with the preconceptions. It is emphasized that there must be key concepts in each subject so that
they fulfill the role of unifiers and organizers of knowledge and the concepts of the cell structure
are identified. It is concluded that it is of great value for the teaching of the CBB to find suitable
ways to achieve full mastery of the conceptual apparatus of each of its subjects in the subjects.

Key words: Concept, concept formation, biomedical basic sciences.

INTRODUCCION

Los conocimientos tienen una importancia fundamental en el contenido de la ensefianza. De esta
manera son entendidos, en él, como un sistema general de conceptos, principios, leyes, hechos y
teorias que constituyen la base de las ciencias sobre la naturaleza, la sociedad y el
pensamiento(1).

En el pensamiento humano el uso de conceptos es un factor esencial, mediante las formas légicas
del pensamiento: conceptos, juicios razonamientos el hombre puede explicar la realidad que le
circunda y formarse su concepcién cientifica del mundo.

Esto justifica el planteamiento de que el conocimiento requiere de una construccion conceptual
basada en las relaciones entre conceptos, en la construccidon de estructuras conceptuales cada vez
mas amplias y complejas. El sistema de conocimientos estd compuesto por un conjunto de
conceptos con diferentes grados de complejidad y su formacién constituye un objetivo
fundamental de la ensefanza. (2) (3)

Las investigaciones relacionadas con la formacién de conceptos en el proceso de ensefianza-
aprendizaje han estado principalmente dirigidas a la elaboracion de metodologias para estimular

los procesos de analisis, sintesis, comparacién y abstraccidn, necesarios para la generalizacién



conceptual como parte del aprendizaje que un estudiante tiene que alcanzar dentro de un
determinado contenido de ensefianza. (4)
Al estudio del proceso de formacion de los conceptos se han dedicado numerosos investigadores,
entre los que se encuentran: Vigotsky, L. S (1982); Talizina, N (1988); Lopez, M (1990); Garcia,
L (1982); Concepcién, R (1989), por solo mencionar algunos. Estos autores han realizado aportes
a la ensefianza aprendizaje de los conceptos, tales como: la formacidén por etapas de las acciones
mentales, el desarrollo de las habilidades, el empleo de sistemas de ejercicios y tareas para su
formacion, entre otros. (1)
De forma general en las carreras de ciencias de la salud, los contenidos incluidos en los
programas de las CBB aportan a los estudiantes las bases cientificas para el razonamiento propio
de su profesién por lo que incluyen una base de conocimientos sobre la organizacién estructural y
el funcionamiento del organismo humano. Dentro del sistema de conocimientos de cada
asignatura del grupo de las CBB se encuentra un numero importante de conceptos que el
estudiante debe asimilar para formar bases sdélidas sobre el organismo humano sano. A pesar de
ello no siempre se dirige adecuadamente el proceso de formacion de conceptos en los estudiantes
y cuando éste no esta bien estructurado, se presentan fendmenos negativos en el aprendizaje,
destacandose el formalismo de los conocimientos, la pérdida del interés por el conocimiento y la
falta de desarrollo en sus procesos cognhoscitivos. (3)
Por todo lo anterior se puede asegurar que la ensefianza y el aprendizaje de conceptos en CBB
tienen gran significacion para la adecuada preparacion del estudiante siendo de mucho valor que
los docentes tengan los elementos tedricos que les posibiliten desarrollar adecuadamente el
proceso de formacién de conceptos en las materias que imparten.
Surge asi la siguiente interrogante: ¢Qué aspectos tedricos fundamentales son necesarios para
que los profesores de CBB logren trabajar, en sus asignaturas, con mayor efectividad la formacion
de conceptos en los estudiantes?
Objetivos:

+ Sistematizar informaciéon tedrica sobre el trabajo con los conceptos en el proceso de

ensefianza-aprendizaje.
+ Determinar el valor del trabajo con los conceptos para el aprendizaje de las CBB.

« Elaborar un Sistema conceptual para el estudio de la estructura microscépica de la célula.

METODO

Se realizd una revision de la literatura cientifica relacionada con los aspectos vinculados a los
conceptos y su formacion en el proceso de ensefianza aprendizaje junto al analisis de los
principales documentos que norman u orientan la ensefianza de las CBB en la especialidad de
Medicina, incluidos los programas de la disciplina Bases Bioldgicas de la Medicina y de las

asignaturas que la integran.



Mediante la aplicacion de métodos tedricos, fundamentalmente andlisis y sintesis, se precisaron
las bases tedricas fundamentales para el trabajo con los conceptos en la ensefianza-aprendizaje
de las materias que corresponden a las CBB del plan de estudio de la carrera de Medicina.

Ademas se realizaron varias sesiones de discusiones grupales con profesores de asignaturas de
CBB asi como observacién de actividades docentes de una de las asignaturas de la citada
disciplina, la asignatura Célula, tejidos y sistema tegumentario.

A partir de lo anterior se modela un Sistema conceptual para la citada asignatura.

RESULTADOS Y DISCUSION
Se precis6 un grupo de elementos tedricos que sirven de base para que en las asignaturas que
incluyen los contenidos de las CBB se perfeccione el trabajo con los conceptos incluidos en los
contenidos de sus programas.

Definicion del término “concepto”.

Definir el vocablo concepto ha sido tarea de muchos filésofos y de otros hombres de ciencia. Se
pueden encontrar diversas definiciones en la literatura sobre el tema. El término “concepto” deriva
del latin “conceptus” y se considera como tal a las unidades mas basicas de toda forma de
conocimiento humano, es decir que un concepto representa una unidad cognitiva de significado,
un contenido mental que muchas veces se define como una “unidad de conocimiento”. Dicho en
otros términos, todo concepto implica un pensamiento que es expresado mediante palabras. Cada
concepto se aplica o designa alguno de los diversos objetos, hechos, procesos o situaciones del
mundo que vivimos.

Al hacer un analisis de un conjunto de definiciones dadas por diferentes autores se aprecia que,
en general, quedan reflejados dos aspectos principales sobre el concepto: el primero se refiere a
“operacion légica del pensamiento” y el segundo a “representacion de los rasgos mas generales y
esenciales de los objetos y los fendmenos de la realidad”. (3)

De igual manera en las definiciones consultadas se puede generalizar que un concepto expresa el
conocimiento de lo esencial de un objeto, hecho o fendmeno de la realidad. Es importante
también tener presente que el concepto es al mismo tiempo una forma del pensamiento y un
proceso mental que constituye una actividad intelectual generalizada de caracter tedrico.

Es necesario destacar que los conceptos cumplen importantes funciones en el conocimiento
humano, de acuerdo a diversos autores sirven para reducir la complejidad del entorno, identificar
los objetos que hay en el mundo, reducir la necesidad de un aprendizaje constante, y ordenar y
relacionar clases de hechos. Los conceptos permiten percibir la realidad a través de un “filtro
conceptual”, lo cual hace posible la adquisicion de ideas abstractas sin experiencia empirico-
concreta, ya que se emplean tanto para categorizar nuevas situaciones dentro de los diferentes
campos de conocimientos existentes como para servir de base a la asimilacion y el descubrimiento

de conocimientos nuevos. (5)



Todos estos aspectos considerados a partir del analisis del significado que tiene el término
“concepto”, asi como sus funciones en el conocimiento, justifican el criterio sostenido por muchos
autores, a los cuales nos sumamos, que el trabajo con los conceptos en el proceso de ensefianza-
aprendizaje en las diferentes asignaturas incluidas en un determinado curriculo de estudio, y
particularmente en aquellas que tienen entre sus objetivos formar una base de conocimientos
sobre algun campo de la ciencia para que sobre ello se pueda desarrollar una determinada
actuacién de un profesional en formacion. Es este el caso especifico de las CBB, que aportan a los
estudiantes una importante base conceptual sobre estructuras y funciones del organismo humano
sano. Es importante en este sentido destacar el criterio recogido en el analisis bibliografico sobre
el concepto como una estructura de tres dimensiones, que permite expresar, pensar y
comprender un fendmeno particular (2), representan estas tres dimensiones importantes
elementos a desarrollar en los estudiantes, de manera particular en los de medicina, teniendo en
cuenta que los contenidos de CBB brindan las bases cientificas necesarias para el razonamiento
meédico.

Elementos de un concepto.

Consideramos de gran valor tener en cuenta los criterios de J Bruner, empleado por diferentes
autores sobre los elementos que integran un concepto:

e Nombre: Término de la categoria a que corresponda el concepto. Ejemplo: célula

e Ejemplos: Se trata de los casos o instancias del concepto. Pueden ser ejemplos positivos
(los que pertenecen al concepto) y negativos (los que no corresponden al concepto).

e Atributos: Son rasgos comunes a los integrantes de la misma categoria. Se puede
distinguir entre atributos esenciales (aquellos cuya informacion es relevante para llegar al
concepto) y no esenciales (no poseen informacion relevante para llegar a la formacion del
concepto, pero generalmente se utilizan para realizar clasificaciones).

e Valores: amplitud de la dimensidn de los atributos. Implica variaciones del concepto.

e Reglas: enunciado que indica los atributos de un concepto, atributos esenciales que lo
hacen ser tal.

De acuerdo al autor todo aprendizaje conceptual consiste en reconocer los rasgos que son
esenciales de los que no lo son. Como el lenguaje se adquiere mas por asociacion que por
conceptualizacién, a veces es dificil reconocer los ejemplos nuevos o asociarlos con los que ya nos
son familiares lo que significa que los estudiantes llegardan mejor a asimilar un concepto
cualquiera dentro de una asignatura si entre todos comienzan a decir que les sugiere hasta llegar
a poner una definicidn en comun que se ajuste con el significado del concepto, que si el profesor
lo explica un dia en clase solo dando la definicion que aparece en el libro de texto.

Concepto como elemento del contenido en el proceso ensefanza-aprendizaje.

Los conocimientos tienen una importancia fundamental en el contenido de la ensefianza de cada
asignatura y son entendidos como un sistema general de conceptos, principios, leyes, hechos y
5



teorias, de diferentes grados de complejidad, que constituyen la base de la ciencia de la que
deriva la asignatura. (1) (3)

Dentro de los contenidos de la ensefianza de una asignatura, los conceptos y las habilidades
constituyen aspectos indisolubles, entre otras cosas porque el concepto se hace explicito por
medio de una habilidad, la cual se forma sobre la base de las acciones que desarrollan los
alumnos durante el proceso de ensefianza-aprendizaje, lo que permite la asimilaciéon de los
conceptos.

Los conceptos constituyen por tanto elementos fundamentales de la base gnoseoldgica de cada
una de las asignaturas y mediante su conocimiento y aplicacién es que se puede adentrar en el
dominio de su campo de estudio. Los conceptos permiten establecer relaciones entre los objetos,
fendmenos y procesos que se estudian y, a partir de éstas, arribar a juicios y razonamientos,
posibilitando asi el entrenamiento sistematico de las operaciones légicas del pensamiento vy
potenciar el desarrollo intelectual del estudiante. Por todo ello, es de gran importancia atender al
adecuado tratamiento didactico de los conceptos en las diferentes asignaturas. (1)

El aprendizaje de conceptos es el proceso y también el resultado de la ejecucién integrada de las
habilidades: definicion del concepto, ejemplificacion de él y aplicacion de su contenido a la
solucion de problemas. Por su importancia es una necesidad impostergable que en el proceso
educativo de los estudiantes se emplean estrategias que les permitan aprender conceptos a partir
de la elaboracién de su contenido en condiciones de colaboracién e intercambio. Para este fin se
requiere que el docente conozca qué son las estrategias de aprendizaje y como puede aplicarlas
en la direccidn del referido proceso. (1) Ademas de todo lo referido, también es importante tener
presente que la ensefianza de conceptos proporciona la oportunidad de analizar los procesos
mentales de los alumnos. Dicho en otras palabras, debe ser tarea del maestro establecer y
desarrollar de modo intencional la capacidad intelectual de los educandos mediante la formacién
de conceptos.

El papel que deben asumir los profesores en ese sentido es disenar situaciones didacticas y utilizar
recursos de aprendizaje que reflejen el proceso de construccion de los diferentes conceptos que
los estudiantes deben asimilar, y no sdélo brindar atencion al concepto en si, haciendo mas
hincapié en el aprendizaje que en la ensefanza. (6)

Formacion de conceptos.

La formacidon de conceptos es uno de los componentes esenciales tanto del proceso de creacion y
desarrollo del conocimiento, como de la instruccién y el aprendizaje en el contexto educacional. Es
importante tener en cuenta que la formacién de un concepto no se relaciona exclusivamente a la
existencia de fendmenos mentales, sino que reconoce ademads que estos procesos se asocian
necesariamente a la experiencia. (2) (5)
En el contexto educacional se puede constatar que entre las tendencias pedagdgicas que le
dedican una especial atencién a la problematica de la formacion de conceptos se encuentran el
6



cognitivismo y el enfoque histérico-cultural. Ambas, desde sus respectivas Opticas, ofrecen un
conjunto de apreciaciones que pueden ser provechosamente analizadas y valoradas con el fin de
perfeccionar tanto la comprension misma del proceso de ensefanza-aprendizaje como su
implementacion y dentro de ello el trabajo para la formacion de conceptos en los estudiantes. (5)
La formacion del sistema de conceptos presentes en cada asignatura se produce esencialmente a
través del proceso ensefanza - aprendizaje y constituye un objetivo fundamental de la escuela,
gue se cumple en la medida en que los profesores conozcan y apliquen, en la practica de su labor,
de forma correcta de su direccidon. Este es un proceso complejo, por lo que es necesario
incorporar al sistema de ensefianza los conocimientos necesarios, los procedimientos y los
métodos que respondan al nivel de desarrollo cientifico alcanzado y a las caracteristicas del
desarrollo intelectual de los estudiantes, que permitan la formacién de conocimientos duraderos.
La formacion de conceptos es un proceso complejo en la educacién, por lo que debe ser
estructurado en un adecuado sistema de acciones, en el cual el trabajo del profesor resulta
fundamental. (3)
Cada ciencia tiene en su base un sistema de conceptos histéricamente formados, los que
constituyen parte del contenido de las diferentes asignaturas. La formacién de nuevos conceptos o
la transformacion de preconceptos de los estudiantes, obliga a reestructurar progresivamente
toda la piramide de conceptos de los mismos, ya que se encuentran relacionados de una manera
determinada, de acuerdo con los nexos que reflejan. (3)
La base cognoscitiva del proceso educativo en el aula se asienta en el hecho real y objetivo,
aunque de caracter ideal, de la fijacion y estructuracién de los conocimientos cientificos a través
precisamente de los conceptos; asi como en el grado de claridad y precision con que el estudiante
se apropie de los mismos y los traduzca en habilidades, capacidades y aptitudes. Es por ello que
la formacion de conceptos en el marco del proceso interactivo de ensefianza-aprendizaje tiene
lugar en correspondencia con los fundamentos |dgico-gnoseoldgicos que le sirven de base. Tales
fundamentos se vinculan a la comprensién general del proceso de conocimiento, sus causas y
modos de realizacién, asi como con las formas y regularidades a través de las cuales se estructura
y se mueve el pensamiento que pretende captar adecuadamente la realidad. (5)
La formacién de un concepto estd estrechamente ligada al contexto en que ocurra, a la
experiencia individual, cultural, social, entre otros factores, siendo de especial importancia el
lenguaje pues mediante él, el conocimiento tiene la posibilidad de adquirir una expresion oral o
escrita.
Las operaciones que estan presentes en la formacién de conceptos son: el analisis, la sintesis, la
comparacién, la abstraccién, la generalizacion y la concrecion. Existen diferentes vias para la
formacion de los conceptos, como la inductiva, que parte de lo particular a lo general, y la
deductiva, que parte de lo general a lo particular; esta ultima es muy aceptada en los niveles
superiores de ensefianza, al tener en cuenta que en los estudiantes de estos niveles se forma el
7



pensamiento légico, fundamentado sobre las leyes de la légica formal y sobre todo del
pensamiento hipotético deductivo, por lo que son capaces de llegar a generalizaciones. (3)

L. S. Vigotsky considerd que la ensefianza debe garantizar la formacion activa de los conceptos y
el aprendizaje como centro de atenciéon, a partir del cual se deben proyectar el proceso
pedagdgico y la interaccion del sujeto con su medio como via de su desarrollo. Ello supone utilizar
todo lo que esta disponible en el sistema de relaciones mas cercano al estudiante para propiciar
su interés y un mayor grado de participacién e implicacién personal en las tareas de aprendizaje.
Este autor defiende que la adquisicion de conceptos se realiza por el proceso de toma de
conciencia de su relacién con otros conceptos. Los conceptos se forman por reestructuracién, a
partir de asociaciones previas. El dominio de conceptos cientificos presupone la existencia de una
red conceptual previa, ya elaborada, que se desarrolla mediante la actividad espontdnea del
pensamiento del individuo, es decir que el nuevo concepto no surge espontdneamente sino que
requiere referentes; asi, cada vez que se logra dominar una nueva estructura, se reorganiza y
transforma la estructura de todos los conceptos anteriores. (2)(3)

Por otra parte, la concepcion de David Ausubel sobre el problema de la formacion de conceptos se
inserta en su teoria del aprendizaje significativo, entendiendo por el mismo la adquisicion de
significados nuevos por parte del estudiante, lo que ocurre cuando las ideas expresadas
simbdlicamente son relacionadas de modo no arbitrario y sustancial con algin aspecto existente
especificamente relevante de los conocimientos estructurados que ya él posee. Tal aprendizaje se
diferencia de esta manera del repetitivo o mecanico. (5)

Unido a los elementos vinculados con la formacion de conceptos diversos autores introducen el
proceso de su asimilacion que no implica solo la apropiaciéon de la definicion de los diferentes
conceptos que forman parte del contenido de las asignaturas, sino que ademas brinda la
posibilidad a los alumnos de utilizarlos en la practica y de aplicarlos a las diferentes situaciones de
la vida.

Estrategia para la busqueda de conceptos

J. Bruner utiliza el término estrategia para referirse a la secuencia de decisiones que se toman en
cada fase de formacion del concepto. Distingue dos condiciones en el aprendizaje: seleccion y
recepcion y a partir de ello establece 3 modelos de trabajo con conceptos en el proceso de
ensefianza-aprendizaje:

1. Modelo receptivo: es un procedimiento de ensenar mas directamente a los estudiantes los

elementos de un concepto y su utilizacién en la basqueda conceptual. El profesor presenta los
ejemplos clasificados previamente.

Las fases y actividades propias de este modelo son las siguientes:

Primera fase: El profesor presenta ejemplos clasificados y los alumnos comparan las propiedades
en los casos positivos y negativos, construyen y comprueban hipétesis y enuncian la definicién

utilizando propiedades esenciales.



Segunda fase o Comprobacién de conceptos: Los alumnos buscan ejemplos adicionales y los
clasifican y el profesor confirma la hipotesis, designa el concepto y aprueba la definicion esencial.
Tercera fase o Analisis de la estrategia: Los alumnos analizan las estrategias con las que han
alcanzado el concepto: describen sus pensamientos y discuten el papel de las hipdtesis y las
propiedades.

2. Modelo de Seleccion.

En la seleccion los ejemplos no estan etiquetados con un positivo o negativo, no se clasifican
hasta que el alumno interviene. El estudiante, de entre todos los ejemplos, selecciona uno, y
busca si en él estan presentes o no los atributos esenciales del concepto, también controla la
secuencia de los ejemplos eligiendo aquellos que prefiera para sus fines.

En general el modelo de seleccién pone la responsabilidad de la busqueda de conceptos y el
andlisis de las propiedades en las manos de los estudiantes por lo que estimula a que los
estudiantes sean mas activos.

Las fases son las siguientes:

Fase primera o de presentacion de datos e identificacidon de propiedades: El profesor presenta
ejemplos sin clasificar y los alumnos investigan cuales son los ejemplos positivos construyendo
hipétesis que luego comprueban.

Segunda fase o de comprobacion de conceptos: Los alumnos buscan ejemplos adicionales sin
clasificar y construyen otros ejemplos mientras que el profesor confirma las hipotesis, designa el
concepto y establece la definicidn atendiendo a las propiedades esenciales.

Tercera fase o analisis de la estrategia mental: Los alumnos describen su pensamiento y discuten
el papel de las hipoétesis y propiedades de un objeto.

3. Modelo con material no organizado.

El provecho real de la captacion de conceptos tiene lugar cuando se comienza a aplicar el sistema
a un material desorganizado, haciendo conciencia de sus propiedades. Los enunciados suelen
estar en textos escritos, y las propiedades en las que se apoyan los conceptos no siempre estan
explicitas. Supone una transferencia de la teoria de los modelos y la busqueda conceptual a la
situacion de la vida real con sus datos sin organizar.

Fases para la aplicaciéon del modelo con material no organizado.

Primera fase o descripcion del concepto usado: Incluye localizar y designar el concepto e
identificar las propiedades utilizadas.

Segunda fase o evaluacién del concepto: Se discute la adecuacidn de los conceptos utilizados y se
compara con otros ejemplos que usan el mismo concepto.

En general la progresion del andlisis conceptual a partir de materiales sin organizar es parte de la
secuencia didactica en la actividad de busqueda de conceptos.

Tipos de conceptos.




Concepto cientifico y concepto espontéaneo o cotidiano: Se desarrollan en contextos diferentes.

Comienzan apartados y avanzan hasta formar las ideas definitivas, que sobre un objeto o
fendmeno el estudiante se formara. Este es el punto esencial del papel que juegan los conceptos
espontaneos en la formacién de conceptos cientificos. (4)

Concepto bdsico o clave: cuando a partir de él se pueden derivar otros conceptos y su

comprension brinda una mayor facilidad para el estudio de los contenidos relacionados. (6)
Resulta de gran valor contar con un conjunto de conceptos claves dentro de cada tematica de las
asignaturas para que cumplan el rol de unificadores y organizadores de conocimientos. Se pueden
establecer conceptos claves para determinado contenido, asignatura y disciplina, asi como
transdisciplinares.

Se comprende con claridad lo que es un concepto clave si se considera como tal en las CBB el
concepto de organismo, cuya formacion se inicia en la ensefanza precedente e incluso tiene
elementos del concepto espontaneo que toda persona se forma durante la vida sobre el
significado de “organismo” y que constituye un preconcepto.

Preconceptos.

Son generalizaciones inacabadas, pero no necesariamente erréoneas que tiene un individuo sobre
determinado aspecto de la realidad, por eso hay que tener en cuenta que este tipo de
generalizacion puede conducir a un primer nivel de comprension del objeto de estudio. Estos
preconceptos se han formado como constructos personales, necesarios en la comunicacion con los
demas y en la soluciéon de determinados problemas practicos, por lo que poseen un alto valor
heuristico y afectivo para quien los construyd. La interaccion compleja entre los preconceptos y
los nuevos conceptos, determinan la formaciéon de las nuevas ideas (juicios, conceptos vy
razonamientos, hipotesis). La evolucion histérica de los preconceptos es analoga a la formaciéon de
las teorias cientificas. (4)

El diagndstico de los preconceptos de los estudiantes resulta necesario no solo para conocer los
gue no se corresponden con las ideas cientificas, sino porque es la via para iniciar el aprendizaje
de cada uno de los contenidos incluidos en cada materia de estudio. Aprender ciencias por tanto
debe significar una evolucién de las ideas, que transcurre del preconcepto al concepto cientifico
empirico y de éste a las leyes y la teoria. Parece poco probable que alguien aprenda sin relacionar
lo nuevo con alguna idea anterior, pues sin interrelacion, sélo se repiten frases de memoria sin
significado alguno para quien las dice.

Sistema de conceptos o red conceptual.

Un sistema o red conceptual representa el conjunto de conceptos relacionados que componen asi
una red semantica o una teoria vinculada a un determinado objeto o proceso. (2)
Muchos conceptos se hallan vinculados entre si en determinadas relaciones de acuerdo con los
nexos que reflejan. Se establecen entre ellos relaciones de comunidad y subordinacién lo que
puede ser expresado de la siguiente forma:
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Los conceptos superiores se originan al prescindir de las caracteristicas especificas con respecto al

concepto inicial.

Los conceptos subordinados se originan al tomar en consideraciones caracteristicas adicionales

con respecto al concepto inicial.

Los conceptos colaterales poseen un concepto superior comun, sin estar propiamente en la

relacién concepto superior — concepto subordinado.

Es muy importante tener en cuenta que gran parte de los conceptos que se incluyen en los
contenidos de las CBB comienzan a estudiarse en Biologia desde la secundaria basica, con
determinados antecedentes en la primaria y se amplian y profundizan en el preuniversitario, de
esta manera permiten establecer relaciones entre los objetos, fendmenos y procesos propios del
organismo humano y, a partir de esto, arribar a juicios y razonamientos, posibilitando asi el
entrenamiento sistematico de las operaciones logicas del pensamiento y potenciando el desarrollo
intelectual del estudiante, de aqui la gran importancia que tiene el adecuado tratamiento didactico
de los conceptos en todas y cada una de las asignaturas que derivan de las CBB.

Se lograra un aprendizaje activo y reflexivo de los estudiantes en los temas correspondientes a las
CBB si en el proceso educativo se emplean estrategias que les permitan aprender conceptos a
partir de la elaboracidén de su contenido en condiciones de colaboracidén e intercambio. Para este
fin se requiere que el docente conozca qué son las estrategias de aprendizaje y como puede

aplicarlas en la direcciéon del referido proceso.

CONCLUSIONES

Los conceptos en las CBB, al igual que en las otras ciencias, constituyen su base gnoseoldgica y
mediante su conocimiento y aplicacion el estudiante se puede adentrar en su campo de estudio.
Es de gran valor en la ensefianza de los contenidos de las CBB encontrar las vias mas idéneas
para alcanzar un pleno domino del aparato conceptual de cada uno de sus temas en las diferentes
asignaturas.

Se propone un sistema de conceptos para los contenidos correspondientes a células.

RECOMENDACIONES
Introducir el sistema conceptual propuesto en el desarrollo de la asignatura Célula, tejidos y

sistema tegumentario y evaluar su pertinencia y factibilidad.
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Anexos.
DISCIPLINA: BASES BIOLOGICAS DE LA MEDICINA.
ASIGNATURA: CELULA, TEJIDOS Y SISTEMA TEGUMENTARIO
CONCEPTOS BASICOS. TEMA: CELULA
CELULA:

e Célula eucariota

e Diferenciacién celular

e Especializacién celular

e Potencialidad celular

e Ciclo vital de la célula

e Division celular

e Célula eucariota
o Nicleo
= Cromatina - Cromosoma
* Nucléolo
= Envoltura nuclear
= Matriz nuclear
o Citoplasma
» Matriz citoplasmatica
= Inclusiones
= Organitos citoplasmaticos
¢ Organito membranoso
o Reticulo endoplasmico; Rugoso y Liso
o Aparato de Golgi
o Mitocondria
o Lisosoma
e Organito no membranoso
o Ribosoma
o Centrosoma/centriolo

o Fibrillas - filamentos - microtubulos

o Sistema de endomembranas
o Compartimentacion celular
o Citoesqueleto

o Superficie celular

o Especializaciones de la superficie celular



*» Microvellosidades
= Cilios - Flagelo
* Medios de unién
e Interdigitaciones
e Zonula ocluyente
e Zonula adherente
e Desmosoma o macula adherente
e Nexo o unién comunicante
¢ Hemidesmosomas
e Contactos focales

= Invaginaciones

Diferenciacion celular
o Célula indiferenciada
o Célula diferenciada
Especializacién celular
o Célula madre
o Célula con potencialidad
o Célula especializada
Potencialidad celular
Ciclo vital de la célula (ciclo celular)
o Interfase
= Etapa G1 o Gap (espacio de tiempo) 1
= Etapa S o de Sintesis
= FEtapa G2 o Gap (espacio de tiempo) 2
o Divisién celular
= Meiosis
» Mitosis (Utilizar los aspectos basicos para el estudio de una funcion)
e Profase
e Metafase
e Anafase
e Telofase
Poblacion celular permanente o no renovable
Poblacidn celular en renovacion constante

Poblacion celular potencialmente renovable
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¢ Propiedades fisiolégicas del protoplasma
o Irritabilidad
o Respiracion
o Absorcidn
o Excrecidn
o Crecimiento
o Secrecion
o Excitabilidad
o Conductibilidad
o Contractilidad

o Reproduccion

¢ Funcion celular
o Intercambio a través de la membrana plasmatica
Sin modificacion de la estructura de la membrana
» Difusion
=  Osmosis
» Difusion facilitada
* Transporte activo — Bombas de sodio y potasio - Bomba de calcio
Con modificaciones de la estructura de la membrana
= Endocitosis
o Fagocitosis
e Pinocitosis
= Exocitosis
e Secrecién
e Excreciéon
e Potencial de membrana
v" Potencial de reposo

4 Potencial de accidn



